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Préparer
le Finistere
al’éteé

Face au déreglement climatique, et apres le terrible
été 2022, le Département se mobilise pour préserver
le territoire et la qualité de vie des Finistériens. Nous
avonsainsiagidans troisdomaines, avec des avancées
concreétes.

D'abord, la restauration des Monts d'Arrée apres les
incendies del'été dernier. Les services du Département,
de I'Etat et nos partenaires ont travaillé sans relache
pour réparer ce qui devait I'étre. Nous nous étions
engageés arestaurer lesiteenunan: promesse tenue!

Ensuite, nous avons investi pour
permettre a nos pompiers de faire
face a ces nouveaux types de feux,
qui malheureusement risquent de
se reproduire. Nous avons acquis le
matériel nécessaire, investi dans la
formation et fait évoluer les tactiques
afin d'avoir une guerre d'avance. Un
exemple ?Unavion dereconnaissance
et un hélicoptere bombardier d'eau
survoleront le Finistere cet été.

Enfin, nous avons élaboré un plan
« Finistere eau potable 2030 » avec
I'Etat ettous les producteurs d'eau pour
sécuriser notre approvisionnementen
eau et mieux prévenirles sécheresses.

Déterminés a préserver notre patrimoine naturel, nous
continuerons d'agir pour qu’en Finistére, demain et
dansles années a venir, I'été reste la belle saison!

“dito

Prientin
Penn-ar-Bed
d’an hainv

Evittalafi ouzhdireizhaduran hin, hagoude an hafivezh
spontus e 2022, e vez roet bec’h gant an Departamant
evit gwarezifl an takad ha kalite buhez Pennarbediz.
Labourethon eus neuze war deir zachenn ha lakaetan
traou davontwar-raok davat.

Da gentafi, renevezifi Menez Are da-heul taniou-gwall
an hafivtremenet. Servijou andepartamant, ar Stad hag
hor c’hevelerien o deuslabouret dizehan evit adingalafi
ar pezh a zlee bezafi adingalet. Lavaret hon doa e vefe
adkempennetallecha-barzhurbloaz:
dalc’hethon eus d’hor promesa'!

Da c’houde hon eus postet arc’hant
evit ma c'hallfe hor pomperien talafi
gwelloc’h ouzh seurtou taniol nevez
hag a c’hallfe c’hoarvezout adarre,
siwazh deomp. Prenet hon eus an
ostilhou a oa ezhomm, lakaet archant
er stummaf ha chefichet taktikou
abalamour da dapout lafis war ar
stourmadou da zont Ur skouer ? Ur
c’harr-nij eveshaat hag ur vifisaskell-
stlaperez-dour a nijo a-us da Benn-ar-
Bed en hafiv-maf.

A-benn ar fin hon eus savet ur steufiv
« Penn-ar-Bed, dour mat da evafi a-benn 2030 » gant
ar Stad hag an holl broduerien dour evit suraat hor
pourveziou dour ha dizarbenn gwelloc’h ar sechor.

Mennet start omp da warezifi hor glad naturel ha
gant-se e talchimp da reifi bec’h, d’an hafiv da vezaf
koulzad kaerafi ar bloaz bepred e Penn-ar-Bed er
bloavezhiouazeu!

MAEL DE CALAN,

Président du Conseil départemental du Finistere
Prezidant ar Chuzul-departamant
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PORTFOLIO

1075 projets des communes
soutenus par le Département en 2 ans

PLONEOUR-LANVERN | 28 AVRIL 2023

Dans tout le Finistere, le Département soutient
financierement les projets portés par vos
communes. Entre 2022 et 2023, il aura soutenu
1075 projets grace au Pacte Finistére 2030, plus
simple, plus transparent, plus équitable et mieux
doté. A Plonéour-Lanvern, le Président Maél de
Calan arencontré la maire Josiane Kerloc’h et son
équipe municipale pour évoquer le soutien du
Département aux projets de lacommune.

Jean Le Cam, parrain des mineurs
confiés au Département

BREST | 7MAI2023

La 4¢ édition de la Guyader Bermudes 1 000 Race a été
I'occasion de faire découvrir I'aventure de la course au large

aplusde 150 enfants de 'Aide Sociale a I'Enfance, placés
sous la protection du Département. Au programme: accueil

dédié, embarquement en mer et échanges avecjean Le

Cam qui participera au prochain Vendée Globe 2024.
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PORTFOLIO

Finistére eau potable 2030
QUIMPER | 3MAI2023

Le Président du Département Maél
de Calan etle Préfet du Finistere
Philippe Mahé ont présenté les
détails du plan d’action « Finistere eau
potable 2030 » qui vise a sécuriser
I'approvisionnementen eau du

Finistére et prévenir les sécheresses
durantles périodes de fortes chaleurs.

Tour de Bretagne 2023
FINISTERE | 25 AVRIL - 152 MA| 2023

150 coureurs cyclistes du Tour de Bretagne
2023 ontsillonné les routes de notre
département, terre de vélo par excellence.
La premiére étape s'estdéroulée de
Plouescat a Saint-Pol-de-Léon et la
deuxieme de Sibiril a Melgven. Une tres

belle 56¢ édition, remportée par le Suisse
Simon Pellaud au classement général.

Prix littéraire des collégiens

DOMAINE DEPARTEMENTAL DE TREVAREZ,
SAINT-GOAZEC | 8 JUIN 2023

Le Prix littéraire des collégiens est 'une
des actions éducatives proposées par

le Département depuis 2022. Plus de
2000 collégiens de 76 classes de 5¢ de
colléges privés et publics ont étudié trois
ouvrages au cours de l'année scolaire
2022-2023. Le jeu d'Hiroki d'Eric Sénabre,
quiaremporté le prix, sera offert par

le Département atous les éléves de 6¢
lorsdelarentrée scolaire de 2023.
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ACTION DEPARTEMENTALE

LES MONTS D’ARREE
RESTAURES EN UN AN

Les Monts d’Arrée ont connu des incendies importants
pendant ’été 2022. Plus de 2 208 ha de landes et

de boisements ont brilé et des habitants ont dU étre
évacués. Un an plus tard, quasiment tout ce qui relevait
de la main de [’homme a été restauré ou engagé.

Un plan d’action
pour restaurer le site

départemental Maél de Calan et le Préfet

du Finistére Philippe Mahé ont annoncé le
lancement d'un plan d'action partenarial permettant
defavoriser larestauration des patrimoines dégradés,
de prévenir les incendies et de valoriser le territoire.
Le Département et 'Etat s'étaient donné un an pour
restaurer le site. Plus de 50 acteurs ont participé aux
travaux et deux réunions publiques d'information
ont été organisées.

I e 26 juillet 2022, le Président du Conseil

Conférence de presse de juillet 2022, suite aux incendies

Des actions mises

en ceuvre immeédiatement
et déja de nombreux
résultats concrets

Le plan d'action s'est rapidement matérialisé par des
réalisations concreétes. Les équipementsincendiés ont
été remplacés : des clétures pour les éleveurs, et des
équipements d'accueil des visiteurs sur les sites les
plus fréquentés (escaliers, rampes, signalétique surla
montagne Saint-Michel...). Les poteaux téléphoniques
ont été enlevés et les lignes ont été ou vont étre en-
terrées sur 2 km afin de valoriser le site.

Lesincendies ont également per-
mis de découvrir des décharges
sauvages, jusque-la camouflées
par la végétation : carcasses de
véhicules, produits dangereux,
mobilier et matériaux divers,
gravats... Elles ont toutes été
évacuées.

Les arbres incendiés ont été
coupés, en particulier lorsqu'ils
se situaient a proximité des axes
de circulation et des pistes utiles
aux services de secours.

Apreés les incendies des Monts d’Arrée de juillet et ao(t 2022, le Département

a décidé de réparer les équipements abimés, d'augmenter la surveillance incendie

et d'aménager le site. Le site est ouvert a tous.
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Ci-dessus : vue sur le mont Saint-Michel de
Brasparts lors des incendies de juillet 2022

Adroite : rénovation de la chapelle Saint-Michel
Ci-dessous : écogardes dans les Monts d’Arrée

DES ACTIONS DE RESTAURATION
ECOLOGIQUE ET PATRIMONIALE

La nature reprend vie

des Monts d'Arrée. En effet, les feux sont fréquents dans ces milieux de

A prés avis des experts, il a été décidé de privilégier larégénération naturelle
landes dont la végétation se reconstitue spontanément, méme si les

ACTION DEPARTEMENTALE

traces de l'incendie restent visibles pendant un certain temps. Les observations
sont quant a elles plutdt rassurantes sur la faune des monts d’Arrée, notamment
sur les trois espéces emblématiques du parc : le busard Saint-Martin, le busard
cendré, et le courlis cendré.

Des études et un suivi environnemental ont été confiés par le Département a
différents partenaires mobilisés pour la restauration du site (Parc naturel régional
d’Armorique, Bretagne Vivante...). 70 hectares de landes ont, par ailleurs, déja été
acquis par le Département pour mieux les protéger al'avenir. Un dispositif préventif

a été mis en place avec la surveillance d'écogardes a cheval.

La chapelle fait peau neuve

La chapelle Saint-Michel, construite en
1674 sur ce point culminant (381 m),
est devenue propriété du Conseil
départemental en 1965. Constituant
un embléme du patrimoine
breton, son emplacement offre un
magnifique panorama.

Grace a la mobilisation des pompiers,
les incendies ont épargné la chapelle.
Néanmoins, en raison de son état, le
Département avait déja programmé

une restauration de la toiture.
Suite aux incendies, il a finalement
décidé de lancer un chantier de plus
grande ampleur.

Débutés a l'automne 2022, ces
travaux ont permis de restaurer les
murs dégradés par 'humidité ainsi
que la charpente, en employant des
techniques traditionnelles respectant
la simplicité de I'édifice. Un nouveau
mobilier liturgique a également été

commandé a Ronan Bouroullec,
designer finistérien, par le diocése de
Quimper, affectataire de la chapelle
au titre de la loi de 1905. Réalisés
par des artisans locaux (magon,
charpentier, couvreur, céramiste,
sculpteur, ferronnier...), ces travaux
ont également permis de réinstaller
des éléments de la chapelle qui
avaient disparu, comme la cloche qui
sonneraanouveau!
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ACTION DEPARTEMENTALE

INCENDIES :
SE PREPARER
POUR MIEUX
LUTTER

L’été dernier, d’'importants incendies ont ravagé les Monts
d’Arrée. Afin de donner a nos pompiers les moyens de faire face
a de tels feux, le Département et l'Etat ont décidé d’investir
massivement pour «avoir une guerre d'avance » face au feu.

Intervention du SDIS 29
dans les Monts d'Arrée
enjuillet 2022

Eté 2022 :une forte
mobilisation

ntre juillet et aodt 2022, les in-
cendies des Monts d’Arrée ont

ravagé 2 208 ha de landes et de
boisements. 410 personnes ont été
évacuées. Grace a lintervention des
pompiers, des gendarmes et des élus
locaux, aucune perte humaine n'est
a déplorer.

Pour maitriser les feux, d'importants
moyens de secours ont été mobilisés:
plus de 2 000 sapeurs-pompiers du
Service départemental d’incendie
et de secours du Finistere (SDIS 29),
soutenus par des pompiers d'autres
départements ainsi que des moyens
aériens francais et étrangers.

Les agriculteurs ont également prété
main-forte a nos pompiers pour lutter
contre ces incendies en mobilisant
leurs tracteurs et tonnes a eau.

4 M€ duDépartement
versés enurgence
au SDIS 29

Le Conseildépartemental aversé 4 mil-
lionsd'euros au SDIS 29 pour faire face
aux dépenses imprévues induites par
lalutte contrel'incendie.

Graceacela, les sapeurs-pompiersont
pu étre rémunérés, les engins abimeés
ontétéréparés, ceux brilésouirrépa-
rables ont été remplacés, de méme
que les équipements de protection.

Cette subvention a également permis
de couvrir les dépenses induites par
certaines opérations menées pour
lutter contre le feu: travaux de terras-
sement, alimentation des pompiers,
logements pour les renforts extra-dé-
partementaux, carburant.

" SAPIURS-POMPMER 5

En plus de ces dépenses, le Départe-
ment a dédommagé les agriculteurs
qui se sont associés aux pompiers
danslalutte contre les flammes.

Investir pour étre
mieux prépares
|

Le Conseil départemental est le plus
gros financeur du SDIS 29. Il participe
a son budget a hauteur de 30 millions
d'euros par an, ce qui représente la
moitié de son financement. Le solde
est financé par les communes et les
Etablissements publics de coopération
intercommunale (EPCI).

Le Conseil départemental a décidé
d'investir davantage, pour mieux
équiper lespompiers avecdu nouveau
matériel, mieux former les femmes et
les hommes qui combattent les feux
etmieux coordonner les interventions
dechacunavecdestactiques révisées.

Hélicoptére bombardier d'eau financé
par le Département et la Préfecture, qui pourra
intervenir en 15 minutes dans tout le Finistére



ACTION DEPARTEMENTALE

UN PLAN DE LUTTE CONTRE
LES FEUX DE FORETS EN FINISTERE

© Julien Trévarin - SDIS 29

LE SDIS 29

est financé pour moitié par
le Département qui préside
son conseil dadministration.

2258

SAPEURS-POMPIERS
VOLONTAIRES

487

SAPEURS-POMPIERS
PROFESSIONNELS

135

PERSONNELS
ADMINISTRATIFS
ET TECHNIQUES

69

CENTRES D’INCENDIE
ET DE SECOURS

680

VEHICULES DE SECOURS

+232

RESERVISTES ET JEUNES
SAPEURS-POMPIERS (JSP)

DU MATERIEL

- 15 nouveaux camions-
citernes feux de foréts

Ces camions, tres agiles surtouslesterrains,
sont destinés a la lutte contre le feu dans
les milieux difficilement accessibles. Une
partie de ces 15 nouveaux camionsviendra
remplacer du vieux matériel, et une autre
partie viendra augmenter les capacités.

- Tavion de reconnaissance
aérienne

Basé a Poullaouen, cetaviontourneradans
le ciel finistérien avec des opérateurs abord
pour repérerlesincendies plus tot. Avecun
potentiel de vol de 5 heures consécutives,
il décollera des que les conditions météo
favoriseront I'apparition d'un incendie ou
surdemande du centre opérationnel.

« Thélicoptéere
bombardier d’eau

Basé a Pluguffan, cet hélicoptére peut
porter une charge de 1 000 litres d'eau.
Il est présent dans le ciel finistérien
depuis fin juin. Il permet aux pompiers
d’intervenir de maniére ciblée n'importe
ou dans le département en moins de
15 minutes.

* Renforcement des

moyens technologiques

des pompiers
Le SDIS 29 va acquérir de nouvelles
technologies pour renforcerles capacités de
détection etde lutte contre les feux de foréts
et d'espaces naturels. Il s'agit de caméras
de haute précision, placées sur des points
hauts, quidétecterontlesfuméesdincendie.

DES FEMMES
& DES HOMMES

- Une formation
aux feux de foréts

Le SDIS 29 souhaite former 80 % de ses
effectifs a la lutte contre les feux de foréts
d'ici2027. Unsimulateur dincendie enréalité
virtuelle basé sur les données du Finistére a
été acquis pour permettre aux pompiers de
s'entrainer toute 'année.

DES TACTIQUES

- Des manceuvres
avec les agriculteurs

Une convention aétésignée aveclaChambre
d'agriculture afin d'établir des protocoles
d'interventiondes agriculteurs lors des feux,
de déterminer comment ils s'insérent dans
la chaine de commandement etde nommer
des agriculteurs référents sur le territoire.

- Une mobilisation anticipée

Afin d'intervenir rapidement, davantage de
véhicules seront pré-positionnés dans les
zones identifiées comme « a risque ».

- Une connaissance accrue
du territoire et des conditions
d’intervention

Une évaluation précise et quotidienne du
risque sera réalisée a l'aide d'indicateurs
meétéorologiques fournis directement par
Météo-France et complétée par unsysteme
de cartographie opérationnelle offrant
une connaissance fine du territoire avant
lintervention.

Les pompiers du Finistére ont été actifs tout I'été 2022 pour lutter contre les
incendies. Des moyens supplémentaires ont été mis en place par le Département
cette année, en particulier un hélicoptere bombardier d'eau.

Penn Ar Bed e



ACTION DEPARTEMENTALE

L'eau est
précieuse,

préservons-la !

Le Conseil départemental, partenaire des communes, des intercommunalités
et des syndicats de production qui gérent ['approvisionnement

de tout le Finistere en eau, augmentera son investissement pour

sécuriser l'approvisionnement en eau du territoire d’ici 2030.

vec la pression démographique, le
Atourisme en expansion et I'évolution

des pratiques, les besoins en eau du
département augmentent régulierement.

Dans le méme temps, le déréglement du climat
cause régulierement de fortes sécheresses
et d'ici 30 ans, la température moyenne aura
augmenté de 1,5°C a 2 °C. Les débits d'eau
diminueront quant a eux de 10 % a 30 % sur la
méme période. Il est urgent d'agir !

Face a ce déséquilibre entre les besoins et les
ressources en eau, le Conseil départemental
et la Préfecture ont présenté un plan d'action
« Finistéere eau potable 2030 » visant trois objectifs.

W

O

* Reconvertir d'anciennes carriéres
enretenues d’eau pour sécuriser
la production en eau potable

* Installer plus de compteurs
permettant de limiter et
détecter les fuites du réseau

* Engager de lourds travaux
permettant de connecter les réseaux
locaux d'eau a l'échelle finistérienne

1- REDUIRE LA CONSOMMATION

notamment enidentifiant et réparant les fuites dans les réseaux (nous
perdons pres de 20 % de I'eau que nous produisons), en sensibilisant
les Finistériens a économiser I'eau, et en exploitant mieux et plus
systématiquement les eaux pluviales ou usées

2 - SECURISER LA PRODUCTION

en renforcant les connexions entre les différents réseaux finistériens,
en investissant dans nos usines de traitement et en recherchant de
nouvelles ressources (anciennes carriéres, forages, captages...)

3 - CONSOLIDER LE PILOTAGE
en élaborant une stratégie départementale avec une gouvernance
resserrée et des outils de prévision beaucoup plus performants

Ce plan départemental vise notamment a accélérer l'investissement
dans les réseaux de distribution d’eau (du captage a la distribution)
pour en améliorer I'état et ainsi préserver cette ressource.

QUELQUES ACTIONS CONCRETES DU PLAN

* Distribuer des « kits mousseurs »
a destination des Finistériens
(dispositifs s'adaptant aux
robinets et permettant
d'économiser 50 % d'eau)

* Construire un observatoire dela
ressource en eau pour savoir qui
consomme quoi dans le Finistére
(données inconnues aujourd’hui)
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L’eau en Finisteéere, c’est...

COMMENT
65 il , REDUIRE NOTRE
g millions de m3* d’eau potClble CONSOMMATION
y produits chaque année Qansle Finistere D’EAU POTABLE ?
. pour des usages domestiques,
industriels et agricoles. —
(1) , . Au quotidien, nous pouvons
30 /0 d’eau souterraine économiser |'eau potable,
Le sol finistérien (granites/schistes) est grace ades gestes simples:

peu favorable aux grandes nappes et les
ressources finistériennes en eau proviennent
pour moins d'un tiers du sous-sol.

* préférer les douches
aux bains eten réduire

ladurée
(1) s « fermer le robinetdés que
70 /0 d’eau de surface possible pour ne pas laisser
Les ressources principales du Finistére sont couler I'eauinutilement
- (@ les retenues d'eau etles cours d'eau qui - arroser son jardin avec
/) ’ seformenta la surface du territoire. parcimonie pendant les

heures les moins chaudes

I!% 265 zones de captage « réutiliser 'eau de pluie

. sipossible
Ce sontdes zones d'approvionnementen

0 eaux souterraines (sources et forages). »remplir le Iaye-llnge
etle lave-vaisselle au

maximum et privilégier
le programme « éco »

CENNY, 37 prises d’eau de surface +surveiller le compteur d'eau
pour détecter les fuites

pour capter dans lesriviéres et les retenues.

1 68 usines de production
:” d’eau potable

qui traitent 'eau qui a été prélevée dans lesrivieres
ou les forages afin de larendre potable.

©

20 500 km de réseaux enterrés

quiacheminentl'eau du point de captage
aux usines puis des usines aux foyers.
Nous n'investissons pas assez dans
cesréseaux quivieillissent.

© Franck Betermin

La retenue du Moulin Neuf
o Pont-I'Abbé

Facile a lire et a comprendre

L'eau est trés importante mais elle devient de plus en plus rare. Pour éviter le manque
d'eau, le Département va améliorer les réseaux d'eau. Les Finistériens doivent faire
attention au gaspillage. Il estimportant de protéger cette ressource naturelle.

Penn Ar Bed @



DOSSIER
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Perdue en mer ou a quelques pas de la
cote, battue par les vents ou dorée par
le soleil, peuplée d’oiseaux migrateurs ou
fréquentée par des mammiferes marins : il
Yy a forcément une ile pour vous plaire en
Finistere. On vient s’y ressourcer, se couper
de ['agitation du monde et découvrir la vie
insulaire. On y trouve une nature préservée,
généreuse et sauvage, un patrimoine séculaire
et une vie locale animée... Nos iles sont
merveilleuses mais elles sont aussi menacées.
Le Département se tient a leurs cotés.

Cap sur les iles
du Finistere!

falaises fouettées par la mer et le vent. Molene, sa voisine

au caractere bien trempé, entourée d'une vingtaine d'iles
etilots. Sein, plantée de landes a fleur d'eau. Batz et ses pommes
de terre primeur. L'archipel des Glénan et sa célebre école de
voile. Ou encore Ile Vierge dominée par son phare, Illot Callot et
sonancienne école transformée en gite, laréserve ornithologique
delle de Keller : ily en a tant qu'on ne peut toutes les citer... Les
iles, llots ou roches émergées jalonnent les cotes du Finistere et
dessinent un paysage original et fragmenté.

o uessant, la plus lointaine et la plus sauvage, hérissée de

Habitéesounon, aquelques minutesoua 1h15heuresdetraversée,
les 51les principales du Finistére ont chacune leurs singularités.
Toutes abritent une faune ou une flore remarquables, certaines
bénéficientd'unriche patrimoine, d'autres accueillent des activités
humaines, économiques et culturelles adaptées a l'insularité:
les [égumes iodés de Batz, le sable blanc et les eaux turquoises
des Glénan, les colonies d'oiseaux de ['lle de Sein, les moutons
d'Ouessant ou les saucisses fumées aux algues de Molene...
Chacune écrit son histoire, unique et personnelle, a découvrir aufil
de cette c6te du bout du monde.

L'archipel des Glénan
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Le Finistére a beaucoup d'les etilots. Lesiles principales sont Batz, Ouessant,
Moléne, Sein et I'archipel des Glénan. Elles offrent des paysages magnifiques.
Chacune est unique.

Penn Ar Bed @
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Agauche :Tle de Batz
Ci-dessus : Moléne
Adroite : Ouessant

En bas : océanite tempéte,
petit oiseau de mer

Des sanctuaires magnifiques

LE DEPARTEMENT
ENGAGE DANS
LA PROTECTION
DE SES ESPACES
NATURELS
SENSIBLES

Réputées pour leurs

paysages et leur biodiversité
remarquable, lesiles du
Finistére recélentune

grande richesse de milieux
naturels fragiles. Le Conseil
départemental participe a leur
protection et leur entretien.
Ilaccompagne les élus afin
d'évaluer les risques, valoriser,
préserver etrendre accessibles
ces espaces naturels sensibles.

@ Penn Ar Bed

Partir sur les iles, c’est s’offrir un voyage
unique, dans un paysage sauvage.

Loin du continent, on Yy découvre un
territoire vivant, une nature authentique
et libérée. Un décor magnifique, mais
aussi fragile, qu’il convient de protéger.

es maisons blanches
D pelotonnées autour de
quelquesruelles étroites, un
phare habillé de vert, des fagades
colorées sur les quais : bienvenue

surITle de Sein, a quelques métres
au-dessus des flots.

Sur ce bout de terre arraché a la
Pointe du Raz, la lande rase est
lustrée par le vent. Ici, on prend le
temps : on se déplace a pied ou a

vélo, a la rencontre des quelque
300 Sénans et d'une nature
préservée.

Le port voit débarquer les bateaux
de péche comme les visiteurs d'un
jour ou d'un week-end, venus
d'Audierne. Un rythme plus lent,
unisolement propice alinventivité,
une nécessaire solidarité : unefle
est un havre. Y compris pour la
fauneetlaflore.
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Des espaces
naturels protégés

Avec Ouessant et Moléne, Sein fait
partie de la Réserve de biosphére
desiles de la Mer d'lroise et du Parc
naturel marin d'lroise.

Ceslles naturelles etencore sauvages
abritent une belle biodiversité : a
Ouessant, on peut observer le Fulmar
Boréaloule Crave a bec Rouge surles
falaises, I'huftrier-pie et le gravelot se
plaisentsurl'estran de Ille de Sein.

L'archipel de Moléne recele le plus
grand champ d'algues des cotes de
France et le plus diversifié d’Europe
avec 300 espéces répertoriées...
Il héberge également 80 % de la
population d'océanites tempétes, ce
tout petit oiseau de mer. Entre les
iles, il n'est pas rare de croiser des
phoques gris et de grands dauphins,

jouant dans les eaux claires avec
leurs petits. Méme les Glénan ont
leur réserve naturelle, la plus petite
de France, afin de protéger le délicat
ettresrare Narcisse des Glénan, fleur
endémique de l'archipel.

Respecter la nature

Ces trésors de la nature sont
malheureusement menacés par
le tourisme de masse et |'activité
humaine : les paysages sont fragiles,
les oiseaux facilement effrayés,
I'éloignement rend plus difficile
I'entretien des sites.

Il estdoncimportant de respecter les
consignes lors devos balades: ne pas
sortir des chemins et sentiers balisés,
ne pas déranger les oiseaux ou
cueillir des fleurs, penser a ramasser
vos déchets... Et ainsi participer a
préserver ces sites remarquables.

Facile a lire et a comprendre

DOSSIER

dréelue
parq@{{f_,

Viviane Bervas

Conseillere départementale
de Landerneau, Vice-présidente
chargée de I'environnement

Protéger nos espaces
naturels sensibles est ['une
de nos priorités. Des actions
quotidiennes concretes

sont ainsi menées comme
l'acquisition et la restauration
d’espaces fragiles (votre
Département est propriétaire
de 5000 ha dans tout le
Finistere), le renforcement
des digues, la plantation
d’arbres, 'laménagement de
circuits de randonnée...

© Lesfles du Finistére ont des espaces naturels avec une biodiversité magnifique.
Il faut faire attention, lesiles sont trés fragiles.

Penn Ar Bed @
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Des iles aux trésors

Des phares classés, musées originaux ou maisons typiques :
le patrimoine contribue a la richesse particuliere des
iles et raconte [’histoire et la culture des habitants.

atrimoine incontournable de
P nos terres maritimes, les phares

rythment la vie des iles et des
navires qui croisent leur faisceau.
Ouessant abrite le phare du Stiff,
construiten 1695 par Vauban, le Créac'h,
I'un des plus puissants du monde et
dominantle musée des Phares et Balises,
ceuxdelajument etde Keréon érigés en
mer... Au nord de Sein, le grand phare
offre une vue imprenable sur Iile, celui
de Penfret aux Glénan affiche sa tourelle
rouge au-dessus des eaux limpides.

Le 16 juin 1896, de nuit, le paquebot
britannique Drummond Castle talonne
sur une roche a l'ouest de Moléne. En
10 minutes, le navire sombre avec ses
243 passagers: 3 seulementaurontlavie
sauve. Un petit musée rend hommage a

LE DEPARTEMENT
ENGAGE DANS
LA VALORISATION
DU PATRIMOINE

Elément constitutif de notre identité,
notre patrimoine finistérien est
également un formidable atout

de rayonnement. Sur le continent
ousur lesiles, le Département agit
pour I'entretenir, le restaurer et

le valoriser au travers de projets
culturels, touristiques, éducatifs

et environnementaux. Sur lesfles
finistériennes, il préserve et fait
vivre les lieux et structures abritant
une partie de notre Histoire:

Phare du Créac’h a Ouessant,

fort Cigogne aux Glénan, Jardin
Delaselle sur I'lle de Batz...

© Association des lles du Ponant

cettetragédie quiamarqué durablement
les iliens. On y découvre des objets
remontés de I'épave et d'autres offerts
par'’Angleterre reconnaissante, telle une
horloge de précision a 3 cadrans.

D'autres constructions sont a découvrir
sur nos iles : maisons de pécheurs,
chapelles, fours a goémon, abris,
écomusées, mégalithes, vestiges de
fortifications. Le fort de I'le Cigogne des
Glénan, construit au XVIlI® siécle pour
écarter les corsaires, et qui accueille
aujourd’hui I'école de voile, est en cours
de rénovation. Ces monuments sont
des héritages du passé : ils sont classés,
protégés et entretenus pour maintenir
leur témoignage du temps, des hommes
etdes cultures.

parole d'€Ve

Véronique
BOURBIGOT

Conseillere départementale
de Brest, Vice-présidente
chargée dela culture

Nous nous engageons a
préserver et a transmettre
notre patrimoine, avec la
patience et la passion qu'il
mérite ! Nous soutenons aussi
bien le développement des
pratiques culturelles comme

le Festival de la littérature
insulaire, que la préservation du
patrimoine avec la rénovation
des phares abimés par le temps.

Ci-dessous de hauten bas:
l'abridu marin de Sein et le
fort Cigogne aux Glénan

Adroite : le musée des Phares
et Balises a Ouessant




OUESSANT : phare du Créac’h et museée
des Phares et balises font peau neuve

MARIE-SUZANNE DE PONTHAUD,
architecte en chef des Monuments Historiques

Sous son habit noir et blanc,

le phare du Créac’h a Ouessant
domine le musée départemental
des Phares et Balises.
Alautomne, le site fermera
ses portes pour entamer sa
restauration sous la direction
de Marie-Suzannede
Ponthaud, le pilotage global

du projet étant assuré par les
services du Département avec

laccompagnement de 'Etat
sur les aspects scientifiques
etfinanciers du projet.

« Le musée sera totalement revu :
nouvelle scénographie, installation
d’un accueil et d'une boutique dans
I'aile ouest, rénovation de la cour
dhonneur. De plus, le phare sera
également rénové des pieds a la
téte:il pourra accueillir du public,
avec des panneaux au fil de la

Facile a lire et a comprendre

montée et une table d'orientation au
sommet. Méme les huisseries seront
changées pour retrouver 'harmonie
magistrale originelle. L'entrée se
feraenfin par la cour d’honneur,
afin que le public profite pleinement
de ce beau patrimoine classé

aux Monuments Historiques. »

L'ouverture au publicdu phare
est prévue al'été 2024, puis celle
du musée au printemps 2026.

© Marie-Suzanne de Ponthaud

LA LENTILLE
FRESNEL A 200 ANS

Imaginée en 1823 par Auguste Fresnel,
lalentille a échelons, composée de plu-
sieurs anneaux, porte 3 fois plus loin
que le systeme a miroirs existantalors.
L'invention a révolutionné la signalisa-
tion maritime mondiale, mais aussi les
projecteurs de cinéma, les panneaux
photovoltaiques... En parallele des
conférences et ateliers programmés
dans les phares finistériens pour cé-
|ébrer son bicentenaire, la Maison du
Département, a Quimper, expose une
lentille a échelons etun buste del'ingé-
nieur du 3juilletau 21 octobre 2023.

Sur lesiles du Finistére, il y a des musées, des phares, des chapelles... lls racontent
I'histoire desles et de leurs habitants. Ce sont des traces du passé qu'il faut

protéger et entretenir.

Penn Ar Bed @
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Gilles MOUNIER

Conseiller départemental
de Saint-Renan, Vice-président
chargé des territoires

© Association des lles du Ponant

Création d’un péle artisanal
et de logements a Molene,
rénovation de l'auberge

de jeunesse a Ouessant,
création de logements pour
employés municipaux a Sein,
remise en état de la Villa
Nast au Jardin Delaselle de
Batz... Les projets insulaires

° ° °
Une vie insulaire
sont vecteurs d’attractivité

et de développement

économique pour chacune
des iles finistériennes.

Commerce, péche, culture, tourisme : les iles du Finistere
s’animent au rythme des saisons et de leurs habitants,
qui nouent une relation forte avec les éléments.

transport maritime, hébergement, restauration, services... Mais

il interfere en méme temps avec l'installation pérenne des mé-
nages sur les fles. Investissement dans le foncier, accés au logement
pour les travailleurs, développement d'entreprises et de structures
commerciales... Le Département ceuvre a préserver I'équilibre fragile
entre la vie insulaire et le tourisme.

I e tourisme tient une part importante dans I'économie des iles :

Car lesTles ont leur vie propre, portée par les habitants tout au long de
'année. La péche professionnelle, la culture ou le ramassage d'algues,
I'ostréiculture et I'élevage d'ormeaux a Sein, I'élevage de brebis et de
vaches laitieres a Ouessant, le maraichage sur l'lle de Batz: par nature, les
flienss'adaptentaleurs conditions etaux éléments quiles faconnent. Une
véritable communauté se développe sur ces espaces finis etisolés, oula
solidarité et linnovation deviennent des nécessités. Economes en eau et
en énergie, lesiles sont pionniéeres : Ouessant produit une partie de son
électricité grace a une hydrolienne, les Glénan possedent une éolienne
etdes panneaux photovoltaiques, Sein et Molene dessalent'eau de mer.

Lesiles du Finistére sont trés dynamiques : vie économique, tourisme, animations
culturelles. Le Département soutient lesiles et leurs habitants dans leur
développement et leurs projets.

@ Penn Ar Bed



Agauche: filage de laine & Ouessant

Au centre: pécheur dans
l'archipel des Glénans

Adroite : I'école de voile des Glénan

En bas : culture maraicheére
sur Ille de Batz

a préserver

Etla culture n'est pas en reste : un festival de musique classique a Batz
(juillet), unsaloninternational dulivre insulaire a Ouessant (juillet), laféte
de la mer a Moléne (ao(t), des épreuves sportives, des expositions, un
jardinexotique, des projections et des concerts, un festival itinérant « Les
Insulaires » (fin septembre) et méme un musée embarqué « Micro-Fo-
lies », ou I'on peut visionner les collections de 12 musées nationaux en

réalité virtuelle!

DOSSIER

LE DEPARTEMENT
ENGAGE DANS LE
DEVELOPPEMENT
DESILES

Le Département accompagne
lesiles pour maintenir leur
dynamisme et leur attractivité.
Dans le cadre du Pacte Finistére
2030, il est le partenaire naturel
des communes dans la conception
etle financement des projets
utiles auxiliens. Par ce biais, le
Département soutient de trés
nombreux projets de construction
ou d’amélioration : équipements
de proximité (salle omnisport,
salle polyvalente) et hangar
agricole a Ouessant, débarcadére
sur I'lle de Batz, gite de groupe

au pharedelile de Sein...

UNE NOUVELLE STATION SNSM a Ouessant

LUDOVIC AVRIL, président de la station SNSM d’'Ouessant

© Jonathan Connan Photographie

Lile d'Ouessant dispose d’'une station
de sauvetage en mer depuis 1866:

« C'est un équipement indispensable
pour uneile, encore plus quand elle

est éloignée du continent », rappelle
Ludovic Avril, président de la station.
Les 15 bénévoles d'Ouessant réalisent
50 a 60 interventions par an, « dont

70 % d'évacuations sanitaires ».

Carlamission de la SNSM (Société
Nationale de Sauvetage en Mer) dans
lesiles du Finistere est spécifique:

« Nous venons en aide aux bateaux

en détresse et nous réalisons les
évacuations sanitaires de cas graves
sans urgence vitale. Nous assurons le
réle d'une ambulance sur l'eau. »

Sil'activité est plus intense 'été, la SNSM
assure sa mission toute I'année, 7 jours
sur7 grace ases bénévoles. Et pour cette
saison, toute la station a été rénovée:

« Tout est neuf, avec des douches, un

local d’asséchement, des bureaux, un
atelier mécanique... Et la station est

préte a accueillir notre futur canot
nouvelle génération, attendu fin 2027. »

Afin de permettre ala SNSM
d’'assumer sa mission de service
public, le Département lui apporte
un soutien financier depuis 1985.
En 2023, le Départementalloue
130000 € en fonctionnement et
900 000 € en investissement aux
30 stations finistériennes.

Penn Ar Bed @



tribunes POLITIQUES

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE ALLIANCE POUR LE FINISTERE

Dans les colléges, la
majorité met en place
une aide a la restauration
pour les boursiers

L'exécutif départemental a pour ambition de
contribuer al'excellence de notre systéme scolaire.
Notre Département se classe parmiles meilleurs de
France, et cette réussite est le fruit d'un engagement
quotidien del'ensemble de la communauté éducative.

Lors de la derniére séance pléniere, la majorité
départementale, composée des 28 élus de I'Alliance
pour le Finistere, a présenté une aide nouvelle pour
larestauration dans les colléges, en faveur des éléves
boursiers des réseaux public et privé. Dans le contexte
inflationniste que nous traversons, 'objectif est de
garantir un repas accessible pour tous, notamment
endirection des familles les plus défavorisées.

Ainsi, des larentrée 2023, 1 900 éléves boursiers
du publicet 1 400 éléves boursiers du privé
bénéficieront de ce bouclier tarifaire : les familles
ne paieront plus que 2 € maximum par repas !

Cette aide, qui représente pour la collectivité une
somme d'environ 650 000 € par an, permet au

Conseil départemental de remplir trois objectifs : le
renforcement du soutien aux colléges publics et privés,
le soutien aux plus modestes et le souci de I'égalité entre
les deux réseaux. Engagement pris, promesse tenue !

Les élus de I'Alliance pour le Finistére
® contact@alliance-finistere.fr

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE AUTONOMIE ET REGIONALISME

De Lorient a Roscoff a 90 km/h

Cétaitenjuillet 2018, 'abaissement de 90 a

80 km/h de la vitesse maximale sur les routes
secondaires a double sens décidé par Paris,
sans tenir compte des réalités locales.

46 départements repassent aux 90 km/h sur
tout ou partie de leur réseau, c'est le cas pour le
département du Morbihan avec qui nous partageons
laRD 769 qui traverse le Centre-Finistére.

Le Département doit, au moins, pour cet axe
routier, revenir a 90 km/h tout en maintenant
la sécurité des usagers et des riverains.

Corinne Nicole et Philippe Guillemot
Groupe Autonomie et Régionalisme
® autonomieetregionalisme@finistere.fr

@ Penn Ar Bed

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE FINISTERE ET SOLIDAIRES

Le Département doit
étre un filet de
protection sociale!

De plus en plus nombreux sont les Finistériens
quirencontrent des difficultés : cumul de contrats
précaires, difficultés a trouver un logement, a
payer le loyer, 'alimentation, I'électricité ou le
gaz... Les signaux sont multiples et alarmants.

Elus Finistere et Solidaires, nous croyons que le Conseil
départemental doit étre un filet de protection sociale et
doit plus que jamais étre le garant des solidarités. Nous
continuerons a proposer que le Département s'engage
pour une tarification sociale des cantines des colleges,
soutienne les épiceries solidaires, favorise l'acces

au logement partout dans le Finistére, accompagne
dignement les personnes en situation précaire,
expérimente un revenu universel pour les 18-25 ans.

Nous continuerons a nous battre pour qu'il soit
garantde I'émancipation, en facilitant'accés
alaculture, au sport, pour toutes et tous.

Collectivité des solidarités, le Département
doit agir ala hauteur des besoins des
Finistériennes et Finistériens de tous ages !

Armelle Huruguen et Kevin Faure,
co-présidents du groupe Finistére et Solidaires
® finistereetsolidaires@finistere.fr

LES CONSEILLERS QEPARTEMENTAUX
DU GROUPE FINISTERE D'AVENIR

Pour un débat apaisé
sur notre modéle agricole

Nous condamnons les actes de sabotages contre des
lanceur-euses d'alerte et saluons la reconnaissance
d'une pollution due aux épandages agricoles par le Maire
de Landunvez et un Copil présidé par la Préfecture.

La transition agricole nécessite un débat apaisé et
des décisions politiques indépendantes des intéréts
économiques des lobbys de I'agroalimentaire.

Le dialogue doit s'instaurer afin d’établir les priorités
pour passer d'une agriculture productiviste
pollueuse et dévastatrice a une agriculture paysanne
raisonnée et respectueuse de I'environnement,

des producteurs et des consommateurs.

Pauline Louis-Joseph-Dogué et Barthélémy Gonella
Groupe Finistére d'Avenir
® finistere-d'avenir@finistere.fr



DECOUVRIR

PATRIMOINE

A la découverte de la culture
du lin dans le Nord-Finistere

Ci-dessus : le kanndi du Fers

Ci-contre: le village de
tisserands de Keranflec’h

En bas : une passerelle
en bois au-dessus de la
riviére de Coat Toulzac’h

le patrimoine architectural du Nord-Finistere. Aux XVI¢ et

XVIle siécles, les familles du Léon blanchissaient le lin en
écheveaux avant d’en réaliser des toiles. Des édifices spécifiques
étaient dédiés a cette étape: les « maisons buandiéres » ou kanndi
en breton (de kanna, blanchir, et ti, maison).

I a culture du lin est profondément ancrée dans l'histoire et
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Grace au commerce florissant de la toile de lin et a la foi profonde
des paroissiens, les villages du Nord-Finistére s'enrichissent et de
nombreux enclos paroissiaux sont construits. Rivalisant de magni-
ficence, ces ensembles architecturaux religieux comprennent une
église, un calvaire, un ossuaire, un cimetiére, une porte triomphale
etunmuretd'enceinte. ee°
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«es Dansle pays de Morlaix, al'orée des Monts d’Arrée, lacommune
de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner est un village aux alentours
bucoliques, entre charmants cours d'eau, étendues de prairies et
paysages ombragés de sous-bois. C'est un écrin idéal pour deux
magnifiques trésors du patrimoine finistérien.

Lekanndidu Fers estl'une des derniéres maisons a blanchir lefildu
lin encore en état parmi les milliers existant pendant I'age d’or du
lin, au XVllesiecle, entre Morlaix et Landerneau. L'enclos paroissial
de Saint-Thégonnec est quant a lui I'un des plus majestueux de
Bretagne.

Parmiles engagements forts du Conseil départemental, figurentla
connaissance, la valorisation et la transmission de I'Histoire et du
Patrimoine. Asoninitiative, les enclos paroissiaux du Finistére, dont
celui de Saint-Thégonnec, sont candidats a la liste du patrimoine
mondial de 'UNESCO. Les kanndi qui jalonnent le territoire
présentent quant a eux un état de conservation tres variable. Les
communes, intercommunalités et associations, soutenues par le
Département, se mobilisent pour mener des projets de restauration
et de valorisation de ces structures.

Ci-dessus : pont de pierre

Ci-dessous : un des panneaux
d'interprétation « Le sentier du lin »,

Par son plan des itinéraires de promenade et de randonnée, le réalisés par lassociation Au Fil du
Département participe activement a I'ouverture au public des _Queffleuth et de la Penzé, dans le
chemins qui le sillonnent. Se dévoilent alors des joyaux de notre village des tisserands de Keranflech

histoire qui n‘attendent plus que votre regard pour étre admirés...

Agauche : enclos paroissial
de Saint-Thégonnec (le
Département a lancé en
2022 [a candidature des
enclos au patrimoine
mondial de 'UNESCO)

En bas : sentier fleuri
en sous-bois




RANDONNEE
Balade au kanndi du Fers

Partez a la découverte de [’histoire de la culture du lin
dans le Nord-Finistere grdace a cette jolie randonnée,
L ST-THEGONNEC dont « Le sentier du lin », Gwenojenn al lin, emprunte
' W%—EGUINER le parcours. Les panneaux d’interprétation, réalisés par
l'association Au Fil du Queffleuth et de la Penzé et disposés
le long du parcours, vous permettront d’apprécier le
patrimoine bati et culturel. Une tres agréable balade
familiale a la découverte de notre Histoire.
Situation: Saint-Thégonnec © Partir par le GR® de Pays des Monts d’Arrée et
Loc-Eguiner, a11km de Morlaix, monter au village du Fers. Poursuivre tout droit
parles D86,D712b,N12 et D118 puis virer & gauche a I'entrée du bois, pour atteindre
Durée:1h30 lariviére de Coat Toulzac'h. Longer lariviére vers
Distance:4,5km la droite jusqu'au niveau du pont de pierre.
e Départ: parking du Fers, au sud
Lt Pays de de Saint-Thégonnec Loc-Eguiner @ Abandonner le GR® de Pays qui, par le pont, va vers
parlaDT18 Saint-Thégonnec. Continuer le long de la riviére. Par
Coordonnées GPS:48,482158 - une ouverture dans untalus, a gauche, descendre dans
3,936057 une prairie, franchir trois passerelles consécutives.
Balisage : jaune-rouge (points1a Poursuivre dans un petit chemin creux suivi d'une
2et3am,jaune (points2a3) voie de charretiére et déboucher sur une route.
Niveau:facile © Retrouverle GR® de Pays etemprunter cette route
adroite sur 300 m. Tourner a droite, franchir un pont et
—> Retrouvez cette randonnée traverser levillage de tisserands abandonné de Keranflech.
sur www.finistere.fr

O Al sortie, poursuivre en longeant des cultures.
Adroite, un chemin empierré puis une petite route

raménent au point de départ au kanndi du Fers.
Topoguides et randofiches disponibles P P

sur @ www.ffrandonnee29.fr
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EN PAYS DE BREST

LAnKou jleuri, Gravure de jean Urvoy (1898-1989)

© Musée dart et d'histoire, Saint-Brieuc

Devant l'océan - Gravure de René Quillivic (1879-1969)
© Collection musée de Bretagne

ABBAYE DE DAOULAS

Exposition dintéerét national
MOURIR, quelle histoire!

ujet de société complexe
Set chargé d'émotion,

la question de la mort
est une affaire qui concerne
tous les vivants. L'’Abbaye de
Daoulas s'associe au Musée
de Bretagne pour présenter
« Mourir, quelle histoire ! »,
une exposition labellisée
« Exposition d'intérét national »,
seule représentante bretonne
au tableau d’honneur!

L'exposition questionne le
rapport qu'entretiennent les
vivants a la mort et aux morts :
en quoi cetterelation particuliere

© Elodie Hénaff - CDP 29

Le parcours propose une
plongée dans la diversité des
pratiques culturelles liées aux
rituels funéraires. Cérémonies,
gestes ou paroles, objets :
I'exposition présente différents
points de vue tant sur la
perception de la mort que sur
les étapes du deuil.

L'exposition est I'occasion de
montrer des collections et des
ceuvres d'une grande qualité
esthétique et d'une grande
force touchant la sensibilité des
visiteurs. Elle s'attache aussi a
leur faire vivre une expérience

produit des maniéres d'étre, de penser et d'agir ~ signifiante, en les impliquant a différents
auxquelles toute société est attachée? Les moments et en les encourageant dans leurs
pratiques sont partagées par toute 'humanité,  réflexions personnelles.

mais sont finalement singuliéres et uniques, @ www.cdp29.fr

témoignant d’'une grande diversité culturelle.
Du 9juin au 3décembre 2023

A DECOUVRIR

300 objets de collection sont présentés,
témoignages de la volonté des étres humains a
donnerdusensalavie. Découvrezdes amulettes
égyptiennes, un nécessaire de thanatopraxie,
un corbillard, des poteaux funéraire malgache,
des vétements de deuil, un memento mori, des
peintures aborigénes, un mandala bouddhique,
unetenue de chamanamazonienne, unautel des
ancétres d'Afrique de l'ouest... @ www.cdp29.fr

Reliquaire, papier, platre, os, début du 19¢ siécle © Collection musée de Bretagne



© Classic’ a 'Ouest

EN PAYS DE BREST

PRESQU’ILE DE CROZON

Classic’ a 'Ouest :
avis aux mélomanes

Cet été, la deuxiéme édition du festival « Classic’ a 'Ouest » propose six concerts
conviviaux et intimistes consacrés au grand répertoire de musique de chambre.
Découvrezdes chefs-d'ceuvre incontournables joués par des musiciens prestigieux :
Adam Laloum, Lise Berthaud, le Trio Wanderer, Emmanuelle Bertrand, Pascal
Amoyel, Dimitris Saroglou, Paul Meyer, Mathilde Calderini, le Quatuor Psophos
etleTrioJacob. Le tout dans des lieux exceptionnels de la Presqufile : les églises de
Landévennec, Roscanvel, Lanvéoc, Camaret, Crozon, et I'abbaye Saint Guénolé de

Landévennec. @ www.classicalouest.bzh

Du15 au 30 juillet 2023

SAINT-RENAN

Festival Les Médiévales

Remontez le temps et plongez dans l'univers des Inventions et Découvertes de
I'époque du Moyen-Age gréace au 18¢ festival « Les Médiévales » de Saint-Renan.
Parcourez les routes des épices et de la soie sous les tentes de la Compagnie
Armutan avant d'affronter le grand froid scandinave avec la musique de Merwenn.
L'Hermine Radieuse vous proposera des reconstitutions sur les grandes et les
petites découvertes du quotidien. Prenez garde a vous dans vos déambulations,
la troupe Machina Silente montera son campement avec moults engins de tir,
trébuchet et autres machines tonitruantes. Arrétez-vous dans les tavernes pour
ripailler et festoyer au son de la musique. Vous aurez peut-étre la chance de
croiser la Belle Duchesse Anne de Bretagne lors des défilés, spectacles de rue ou
au détour des ruelles. Suivez les musiciens, jongleurs et acrobates jusqu’au lac
pour découvrir le concert d’Acus Vacuum, le spectacle de feu de Soukha et le feu
d'artifice | Un grand moment de partage et d’émotion avec prés de 200 artistes !

© www.lesmedievalesdesaintrenan.wordpress.com

Les15et16juillet 2023

LANDERNEAU

Féte des arts
et des puces

Ou chiner, se promener etdébusquer de belles pépites, lors
du dernier week-end de I'été ? A Landerneau bien sdr, a la
33¢édition de la Féte des arts et des puces!

Plus de 200 ans exposants, amateurs et professionnels,
s'installerontdansle quartier Saint-Thomas, a Landerneau,
pour allécher les milliers de visiteurs qui arpentent les rues
chaque année. De 9h a 18h, faites de belles affaires.

Samedi 26 aolt 2023

MENEHAM, KERLOUAN

Festou-deiz

Tous les dimanches de I'été, au coeur du village de
Meneham, rejoignezlesrondes de danses traditionnelles
du Léon et de la Bretagne et laissez-vous entrainer aux
sons des accordéons, binious, bombardes et violons.
Au cours d'une petite pause, profitez-en pour déguster
des pastes, brioches cuites dans le four a pain au feu de
bois duvillage, etdécouvrir le savoir-faire desvanniers de
Gwialennar Vro. @ www.aveldeiz-meneham.e-monsite.com

Tous les dimanches (saufle 6 aodit), a partir de 15h

Du 2 juillet au 3 septembre 2023

Penn Ar Bed @

© Les Médiévales



EN PAYS DE MORLAIX

© Amandine Thomas - CDP29

SAINT-VOUGAY, DOMAINE DEPARTEMENTAL DE KERJEAN

endez-vousincontournable
Rdes amateurs de danses

bretonnes au cceur de I'été
dans le Nord Finistére, le Grand
fest-noz de Kerjean offre, dans un
cadre exceptionnel, un moment
fort de danse et de musique
traditionnelles.

Sonneurs, chanteurs et musiciens,
parmiles meilleurs de Bretagne,
sont réunis pour faire danser
dans la cour d’honneur plusieurs

Jeudi 20 juillet 2023

GRAND FEST-NOZ
AU CHATEAU DE KERJEAN

centainesde personnesaurythme
des gavottes, plinn, laridé etautres
kas ha barh. Une belle soirée au
coeurde'été a ne pas manquer!

Pour cette 11¢ édition, le festival
vous propose devivre latranse de
la danse avec L'Haridon/Nedelec
- Drumel/Jouanno - Bourdonnay/
Le Panse, Sylvie et Christian
Rivoalen - Vincendeau/Pichard,
Moal/Le Gall et Patrick Lefebvre.
© www.cdp29.fr

© Fric Legret - CDP29

Le fest-noz (féte de nuit en breton) figure sur
la prestigieuse liste du patrimoine culturel
immatériel de 'hnumanité (UNESCO).

C'est un rassemblement festif basé sur la
pratique collective des danses traditionnelles
de Bretagne, accompagnées de chants ou
musiques instrumentales. Partie intégrante
de notre culture, le fest-noz connait une
reconnaissance internationale!



© Eric Legret - CDP29

EN PAYS DE MORLAIX

LE CLOITRE SAINT-THEGONNEC

Un été au Musée du loup

L'exposition estivale « Les quatre saisons du loup » nous
plonge dans l'univers de l'artiste-peintre Naig. Sous ses
pinceaux, le loup devient meute au bord d’'une cascade,
solitaire couronné de fleurs jaune soleil ou louve protectrice
aupres des plus petits. Cette exposition est une ode a
I'équilibre a trouver entre leshommes, la nature etle loup.
Le Musée duloup vousinvite avenirrencontrer cetanimalsi
fascinanteta découvrir le déroulé de son histoire au travers
des siécles. Un lieu ludique d'échanges, d'inspiration, de
contes a écouter. Un conseil : réservez une visite guidée
du musée | @ www.museeduloup.fr

Tous les jours enjuillet et aolt, de 14h a18h

© Musée du loup

PLOUNEOUR-MENEZ,
DOMAINE DEPARTEMENTAL DU RELEC

Festival Arrée Voce
a abbaye du Relec

“' Voici une belle invitation a la découverte des traditions chantées du

monde entier (Corse, Gréce, Palestine, Mongolie). La 15¢ édition du Festival
«ArréeVoce », au coeur des Monts d’Arrée, propose une programmation
riche et variée dans une ambiance conviviale. Venez partager concerts,
ateliers de découverte, spectacle, randonnée et repas chantés avec les
artistes, jeux etanimations avec les enfants... @ www.cdp29.fr

Dul19 au23juillet 2023
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MORLAIX

La renaissance
de la Manufacture des Tabacs

Patrimoine industriel remarquable du XVllIesiécle, ce beau batiment a abrité
pendant 260 ans toute une industrie liée au tabac, disparue en 2004. Grace aux
acteurs locaux mobilisés, comme le Département, la Manu a alors connu une
véritable renaissance. Rebaptisé le SEW, le site déborde aujourd’hui d'activités
variées et de projets d'avenir (théatre, danse, musique, cinéma, sciences...).
Découvrez ce superbe lieu de vie au cours d’'une visite guidée, et profitez de ses
boutiques, restaurants, équipements et animations. @ www.sew-morlaix.com

Du 6 juillet au 31 aodlt, tous les jeudis

© Pascal Léopold - SEW, Morlaix

Penn Ar Bed @



EN PAYS DU CENTRE OUEST BRETAGNE

© Flashsport

HUELGOAT

Le rendez-vous breton du VTT |
LES ROC’H DES MONTS D’ARREE

© Roc’h Monts d'Arrée

mateur de VTT, pratiquant
A chevronné, occasionnel ou bien

spectateur, les Roc’h des Monts
d'Arrée vont vous enthousiasmer.
20 épreuvesde 20a 120 km, adaptées
a tous les niveaux de pratique, sont
proposées. Une belle compétition
avec des boucles variant d'année en
année, pour mettre en avantles atouts
des Monts d’Arrée pour la pratique du
VTT et des sports de nature.

Sur plus de 250 km de sentiers balisés,
de Scrignaca Commana, les participants
et les spectateurs pourront admirer
les Monts d’Arrée et leurs sommets

9 et10 septembre 2023

arrondis (ménez) ou déchiquetés (roch),
la réserve des Landes du Cragou, le
mystérieux Yeun Ellez (tourbe de
légendes), les vallées encaissées,
leslacs...

Un salon exposant fera aussi vivre le
village de départ pendant tout le week-
end, avecvente de matériel, testde vélo,
démonstrations, stand de réparation...

Cette 22¢ édition promet d'étre
grandiose, avec plusieurs milliers de
participants. Inscrivez-vous vite, ou
venez les encourager tout au long
du parcours ! @ www.lesroch.org

© Roch des Monts d'Arrée

% km> Des parcours de 000
20 |-250um 207 ©| 450
boucles de sentiers 1 20 km béncvoles

@ Penn Ar Bed




Tatiana Eva Marie © Alain Epaillard

EN PAYS DU CENTRE OUEST BRETAGNE

SAINT-GOAZEC,
DOMAINE DEPARTEMENTAL DE TREVAREZ

Les hortensias,
saison botanique 3

Aprés la saison des Camélias et la saison des Rhododendrons, le Domaine de
Trévarez nous enchante cet été avec ses magnifiques hortensias. Vedette de
lafloraison estivale, la collection recense une centaine de variétés regroupées
sous 12 especes. De 'Hydrangea macrophylla, fleur boule emblématique en
Bretagne, en passant par les especes grimpantes (H. anomala, H. seemani), ou
les petits arbres (H. heteromalla, H. aspera), la collection présente une intro-
duction a la diversité des formes, des couleurs, des fleurs, des feuilles et des
usages. Echanges, visites, ateliers créatifs, conseils de passionnés, animations
pour lesfamilles...autantde moments privilégiés et de découvertes a partager.
De nombreuses visites sont proposées au coeur de la collection pour livrer au
publictous les secrets des Hortensias. Evadons-nous le temps d'une parenthése
enchantée, d'unerécréation végétale, enfamille ou entre amis. @ www.cdp29.fr

Du1e"au 23 juillet 2023

© Noélie Blanc-Garin - CDP29

CHATEAUNEUF-DU-FAOU

Fest Jazz

Venez swinguer cet été au FestJazz, festival international de jazz, avec
des artistes incontournables: Thomas Dutronc Trio, Kaz Hawkins,
Boney Fields... Plus de 120 musiciens et 200 bénévoles vous attendent
pourvivre une expérience unique au bord de'Aulne ! Festival convivial
et bucolique, il propose quatre scénes couvertes, deux pistes de
danse enlibre acces, des stages de musique, des ateliers d'initiation
au Lindy Hop, Groove et Charleston... @ www.fest-jazz.com

Du 27 au 30 juillet 2023

BRASPARTS PLEYBEN

Un été animé Les Estivales
Cet été, la culture s'empare de Brasparts et de ses lieux de Pleu ben

emblématiques : office de tourisme, ossuaire, bibliothéque,

librairie, bars... Le programme estival s'invite dans toute la Au cours des deux mois d'été, la commune met
commune avec des visites, des randonnées, des soirées en lumiere ses sites patrimoniaux, historiques et
d'astronomie, la course des Marsupilamis, Brasparts Plage... emblématiques : chapelles, grande place, lavoirs,
Rencontrez les artistes et créateurs des Monts d’Arrée a la jardins... Partagez des moments inédits autour de la
galerie des Singuliers. Et ne manquez pas la visite guidée du musique etde la culture bretonnesavecdes artistes du
bourgtouslesjeudisa 14h, pour notamment découvrir f'enclos territoire. Unjoli programme d'animations gratuites et
paroissial candidat au Patrimoine mondial de 'UNESCO! ouvertes a tous a découvrir.

Du18juinau17 septembre 2023 Du18juilletau 27 ao(t 2023

Penn Ar Bed @



EN PAYS DE CORNOUAILLE

QUIMPER

FESTIVAL DE CORNOUAILLE

100 ans de festivites,
100 ans de culture bretonne

y
Evénement emblématique du Sud-

Finistere, le festival de Cornouaille réunit

chaque année 150 000 visiteurs. Coup
de projecteur sur les jeunes talents et les
artistes du territoire, c'est le rendez-vous de
I'été pour toutes les générations confondues.
Une occasion unique de découvrir dans un
environnement festif notre culture plurielle,
actuelle et ouverte sur le monde. Et cette
année, le festival revét ses habits de lumiére
pour célébrer ses 100 ans !

Au programme de cette édition 2023 : concerts,
festou-noz, défilés et concours, expositions,
artisans sur les quais, spectacles de rue, apéros
concerts... L'ensemble des activités vous sont

Du19 au 23juillet 2023

© Festival de Cornouaille

proposées au coeur de la cité quimpéroise, dans
des lieux symboliques comme la cathédrale
Saint-Corentin, I'église de Locmaria ou encore
la place de la Résistance.

Conscientquel'avenir de notre culture passe par
notre jeunesse et par les entreprises engagées
surleterritoire, lefestival les place au coeur de sa
programmation pour faire résonner les valeurs
de tradition et de transmission. A I'occasion
des 100 ans, le festival rend hommage aux
femmes avec une statue de la sainte patronne
des musiciens, Sainte-Cécile, qui rejoindra les
170 autres statues trénant imperturbables et
majestueuses a la Vallée des Saints.

© www.festival-cornouaille.bzh

LE FESTIVAL
FETE SES
100 ANS
EN2023!

VISITEURS
sur4jours de féte

ANIMATIONS
ET CONCERTS

BENEVOLES

ENTREPRISES
mécenes et partenaires

SONNEURS
ET DANSEURS

© Festival de Cornouaille



Zette, peinture sur carton © Raylambert

EN PAYS DE CORNOUAILLE

TREGARVAN,
MUSEE DE PECOLE RURALE EN BRETAGNE

A la pointe du crayon

Cette expositionretrace 'histoire d'unillustrateur quia mis son coup de crayon au service
des écoliers. « Le manuel scolaire n’est pas qu’un outil de travail », déclarait Raymond
Gabriel Lambert. Aussi connu sous le nom de Raylambert et artiste hors-norme, il a choisi
dillustrer des manuels scolaires aprés ses études aux Beaux-Arts. [l a contribué, par son
travail,adonnerle goltdel'apprentissage aux enfants. Découvrezla carriére de l'artiste
qui arévolutionné les manuels scolaires et a marqué toute une génération d'écoliers.
Un brin nostalgiques ? Retrouvez notamment des manuels anciens, des panneaux
didactiques ainsi que des bons pointsillustrés par l'artiste. @ www.musee-ecole.fr

Du 2 juillet 2023 au 26 mai 2024

QUIMPER,
MUSEE DEPARTEMENTAL BRETON

«De la béte a ’habit » -
Les animaux ont inspiré grand nombre de vétements DE Ia bEtE

traditionnels bretons, tenues du quotidien et costumes é I" ha bit
de cérémonie, motifs de broderie ou noms de coiffes.
Poils et plumes ont servi a les confectionner. Au fil i 5

de I'exposition, toute une faune, sauvage comme H_“_ ;Hmmmml T
domestique, se dévoile au public. Auxanimaux communs Orabingiir

des contrées bretonnes, comme les moutons, cochons,
cogs et sardines, se mélent des especes beaucoup plus
exotiques, comme les chameaux, les émeus, lesvers a
soie ou les baleines ! Notre curiosité est attisée, rendez- e
vous au musée. @ www.musee-breton.finistere.fr y

Du 2 juin au 31décembre 2023

Expaaition

PAYS DE QUIMPERLE CONCARNEAU

Festival des Rias Festival des filets bleus

Avec plus de 60 spectacles en 4 jours sur
10 communes du Pays de Quimperlé, mélant
création artistique et site investi, le festival de
rue « Les Rias » est un rendez-vous culturel et
familialincontournable de notre territoire. Cette

Rendez-vous festif attendu de I'été breton depuis 1905, c'est un
véritable village grand public qui s'installe au pied des remparts
de la Ville Close. Une programmation riche est proposée avec des
animations et conférences, des expositions, une brocante, un Village
de la mer, des concerts gratuits... Parmi tant d'autres, Sanseverino,

edition accueille une trentaine de compagnies Chico et les Gypsies et le spectacle « Coeur de Bretagne » vous feront
pour vous proposer un festival contemporain vibrer.Nemanquezpaslagrande parade aux plus de 2 000 participants
atypique et original au sein des rias, espaces issus de cercles et bagadou de toute la Bretagne, le triomphe des
ruraux, urbains et littoraux. @ www.lesrias.com sonneurs et la danse des Mille | @ www.festivaldesfiletsbleus.bzh

Du 29 aolt au1¢" septembre 2023 Dullau15 aolt 2023

Penn Ar Bed @



BREZHONEG

Arkeologiezh :

gwarezin hor glad

Ouzhpenn 5 200 lec’hienn arkeologel, eus ar Paleolitik d’ar
Grennamzer, gant peulvanou ha podou, en ur dremen dre
kériadennou galian kozh : lezet en doa Mab-den roudou war e
lerc’h e kement lec’h m’en doa bevet. Dindan an douvar eman Istor
ledenez Breizh ivez. Klask, renablifi ha talvoudekaat an Istor-se a
vez graet gant Kreizenn henoniezh departamant Penn-ar-Bed.

ar veredeg neolitik e Beg ar Soc’h, ar c’henkiz

galian-ha-roman e Kerradeneg : 40 vloaz zo e
vez Kreizenn henoniezh departamant Penn-ar-Bed
o furchal, o renablifi hag o warezifi aspadennou an
amzer dremenet. Rak stank eo an tammou eus an
Istor kuzhet amafi dindan an douar pe en dizolo.
Anavezet mat eo ar meurvein hag ar steudadou savet
e korn ar c’hoadou, war vord ar gwenodennou pe
er parkeier, peotramant c’hoazh Karn Barnenez (e
Plouezoc'h), brudet-kaer pa'z eo ar brasafi mozoleon
meurvaenek en Europa. Hogen roudou all eus buhez
anden zo kuzhetdindan douar choazh. Ouzhpenn 5
200lerc’hienn arkeologel zo e Penn ar Bed, ouzhpenn-
se e 0a e-touez an departamantou kentafi e Frafis o
lakaat sevel ur Greizenn henoniezh e 1983, goude al
lezennou war an digreizennaf.

Kastell ar Roc’h-Morvan eus an Xlvet kantved,

| Archéologie: préserver
notre patrimoine

Etudier, fouiller, inventorier et valoriser

les vestiges du passé: c'est la mission du
Centre départemental d'archéologie du
Finistére. Avec 5 200 sites archéologiques,
dont des sites majeurs qui font I'objet de
fouilles récurrentes, le Finistére jouit d’'un
riche patrimoine qu'il entend préserver. Les
archéologues du Département réalisent

des fouilles préventives avant travaux
d’aménagement, et des fouilles programmées
sur des sites d'intérét majeur. Les objets
découverts et les études réalisées pendant
ces fouilles sont archivés et conservés au sein
du dépbt de fouille départemental qui abrite
les collections archéologiques du Finistére.

© Yoann Dieu

Ar paliotl pennafi eo anaout ha talvoudekaat glad
arkeologel ar vro. Rak gant an arkeologiezh e
komprener gwelloc’h penaos e veve hon diaraogerien,
adalek an amzeriou koshafi betek hiziv.

FURCHADEGOU STERNIET

Kefridi arkeologourien Kuzul-departamant Penn-
ar-Bed eo studiafi, renablifi ha miret an hérezh
arkeologel-se. Dastum a reont kavadennou graet
gant tud prevez, gant kevredigezhiol ha gant
arkeologourien all hag ober a reont furchadegou
sterniet. arkeologel dizarbenn hag ivez furchadegou
programmet. Furchadegou dizarbenn a vez graet
a-raok labouriou terkaf, evel evit sevel hentou pe
lodennaouegou. Gant ministrerezh ar Sevenadur e
vez termenet ar furchadegou programmet, hervez
programmou skiantel an enklaskou, ha sellet a reont
ouzh allechiennou pennafi.

DIELLAOUIN HA MIRET

Un diagnostik a vez graet da gentafi gant Kreizenn
departamant an arkeologiezh evit gouzout hag-efi
emeurenullechiennarkeologel. Mavezer, evo lafiset
furchadegou en takad a-bezh. Savet e vez a-benn ar
finun danevell evitdiellaouifi ar pezh azo bet kavet ha
miret memor al lec’hienn. Bouetaet e vez daspugnad
arkeologel an departamant gant an arkeologourien
ivez: gantmein pe tammou pri, traezou bresk, organek
pe metalek, hag o devez ezhomm davezafimiretenur
mod dibar. Meur azek milabezhiotizo betrenableten
daspugnad halakaetevezontekerzanenklaskerien, ar
studierien hagar skiantourien, pe prestetevezontd'ar
mirdiou evit an diskouezadegou. Eno ez eus pezhiou
dibarevelur c’helorn koad, bet dizoloet e fofis ur pufis
roman :undrarouez, bet miret dre vurzhud gantan
dour hagan diouer a choulou.



© Yoann Dieu

A-gleiz : studiafi ar pezhiou
priaj eus an Henamzer

A-zehou : ur bez eus an Henamzer war
ar chanter dizarbenn e Douarnenez

Amafi e-kefiver : ur picher eus

an Henamzer 1°7 ha 3¢ kantved
goude.-K., Plouzeniel

Aman dindan : ur blakenn skilt, ur

marc’h engravetwarni, Roc’h an
Impalaerez e Plougastell-Daoulaz

BREZHONEG

> >

AR C’HOULZADOU
FURCHAL
BEP BLOAZ

Etre 5ha 7

diagnostik m
dizarbenn ©\
%
T

Da vihanan
1 furchadeg
dizarbenn

1 furchadeg r.&
programmet A

UR SELL
A-DOSTOC’H
WAR
ASPADENNOU
HEVERK

Un toullad relegou heverka gaver e Penn-ar-Bed. Er
mareou-mafi emeur o furchal hag oc’h adkempenn ar
c’henkiz galian-ha-roman hag ar gibelldi e Perennou (e
Ploveilh), war vord an Oded,. Gant al lec’hienn-se, 2000
bloaz anezhi, e weler penaos e veve an dud d‘ar c’houlz-
se, gant ur c’henkiz bras stumm un U gantafi ha kibellou
prevez kinklet gant marmor ha freskennod.

E Plougastell-Daoulaz emafi Roc'h an Impalaerez lec’h ma
oa staliet ur champ chaseourien 14000 bloazzo ! Perchenn
eo ar Chuzul-departamant war al lec’hienn-se a vez kaset
furchadegou programmet da benn enni. Ul lec’hienn
talvoudus-kaer eo en Europa hag a sikour acchanomp
d'anaout gwelloc’h ur maread a-bouez er Ragistor, an
Azilian. Kavet ez eus bet eno tammou skilt gant kezeg ha
gourejened engravet warno. Ar roudou koshafi eus un
arz grafek e Breizh int, hag an dastumad brasaf a c’haller
lakaat er rummad azilian henan e Frafis.

© www.finistere.fr/patrimoine-archeologique

Kemer perzh e

2 furchadeg programmet
douget gant
ensavaduriou all

(CNRS, skol-veur

ha kement zo)

Skoaziadennou
evit harpai

un dek furchadeg
pe enklask bennak

STOP AU PILLAGE!

Les détecteurs de métaux font des
ravages : les objets métalliques enfouis

de I'age de Bronze sont menacés par ces
appareils, dont l'utilisation est pourtant
interdite. Les chercheurs amateurs sont
donc en infraction : il faut une autorisation
administrative pour utiliser des détecteurs
de métaux, tandis que le fait de creuser le
sol pour déterrer un objet est considéré
comme une fouille clandestine (délit
passible de 7500 € d'amende). Les

objets enfouis sont un bien commun : les
extraire du sol est du vol, cela détruit leur
contexte historique et les retire du champ
de I'étude. Nous comptons sur votre
vigilance et bienveillance pour préserver
les traces de notre histoire commune.

Si vous faites une découverte,
veillez a la conserver en place et
signalez-la au Centre départemental
d'archéologie : au 0298 81 07 20 ou
par mail a archeologie@finistere.fr

Penn Ar Bed @
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© Nico Gotz - Equipe cycliste Groupama - FDJ

le grimpeur finisterien
a 'attaque du Tour de France

Prodige du cyclisme frangais, le Finistérien David Gaudu a enfourché son premier
vélo de route a 'age de 6 ans. Depuis, il ne cesse de démontrer de réelles capacités
pour cette passion qui ne l’'a plus jamais quitté. Le 1° juillet 2023, il a aligné
ses roues sur la ligne de départ du Tour de France 2023. Objectif : le podium !
Entre ambition et détermination, le Finistérien n’oublie pas d’ou il vient.

Quel lien entretenez-vous Landivisienne Cycliste (Landivisiau). Que pensez-vous du

avec le Finistére? Cam'a plu. Etaujourd'hui, a Finistere comme terrain

Jai passé toute mon enfance dans force de travail fensuis a.. d’entrainement ?

le Finistére. J'ai ensuite migré vers Les gens me disent souvent que Je pense que la météo finistérienne
les Cotes-d’Armor pour mes études, jai un sacré caractere. Je suis un endurcitle caractére. Beaucoup de
etmaintenant je vis dans le Sud faux calme: au premier abord, Bretons sont professionnels, comme
pour le vélo. Mais mes attaches je suistimide et réservé. Mais mon meilleur amidans le vélo,
restent dans le Finistére, avec ma quand on me cherche, on me Valentin Madouas. S'entrainer en
famille.)J'y ai commencé le vélo trouve et en fait, je suis sacrément Finistére nest pas toujours une mince
deroute a6 ans, I'age minimal tétu. Un vrai caractére de Breton, affaire: quand il fait 3 °Cau mois de
pour démarrer ce sport,ala forgé par le climat finistérien. décembre, qu'il faut aller faire trois ou

@ Penn Ar Bed



quatre heures de vélo sous la pluie,
cen'estpasforcément ce qu'ilyade
plus chouette a faire mais, derriere,
lorsqu’on retrouve ces conditions
encourse, on est préparés.

Ily a quelques années, c’étaient
des conditions que je détestais
etmaintenant je lesadore!

Quel souvenir gardez-vous
du départ du Tour
de France a Brest en 20217

Prendrele départdu Tour de
France dans son département
de naissance, c'était assez fou.
J'étais préta affronter les défis
delacourse etareprésenter
avec fierté marégion natale.

Ily avait beaucoup de monde
dans Brest et C’étaitincroyable
de pouvoir évoluer sur les routes
d’entralnement de ma jeunesse.

Quelles émotions
sur la ligne d’arrivée?

C'estuninstant court, mais
d'uneintensitéincroyable. Aprés
lesinnombrables heures
d'entrainement, les sacrifices
personnels, les hauts etles bas de
la course, les moments de doute
ou il faut puiser au fond de soi pour
trouver la force de continuer...

Lesentimentalaligne d'arrivée
dépend de I'étape.

Sur une étape toute plate, c'est
un sentiment de liberté, se dire
que c'estbon, C'est passé sans
encombre. Aprés une épreuve
en montagne, cCestplusle
sentiment de devoir accompli.

Quel conseil donner
aux jeunes qui débutent
dans ce sport?

Je suis professionnel depuis
2016, et aujourd’huije suis
membre de I'équipe Groupama-
FDJ.J'encourage toujours les
jeunes a pratiquer ce sport.

Pour débuter, il faut prendre les
choses comme elles viennent et
faire du vélo pour soi, pas pour
les autres. C'est ce que jaifait, et
aforce d'entrainement, j'en suis
arrivé a devenir professionnel.

Pour moi, étre surunvélo,
C'est surtout une impression
de liberté que toutle monde
devrait pouvoir ressentir.

“ Je penseque

la météo finistérienne
endurcitle caractere!

ENTRETIEN

PALMARES

Vainqueur de I'étape 3du
Tour del'Ain

2017

Vainqueur del'étape 3
du Tour de Romandie

2019

Vainqueur des étapes 11
et 17 du Tour d’Espagne

2020

Vainqueur de la Faun
Ardeche Classic,
vainqueur de I'étape 6
du Tour du Pays basque,
3¢ derriere Tadej Pogacar
etJulian Alaphilippe sur
Liége/Bastogne/Liege

2021

42 du Tour de France 2022
derriéreJonas Vingegaard,
Tadej Pogacar et Geraint
Thomas.

2022

2023 2¢de Paris-Nice 2023

Un leader talentueux en montagne

Grace ason expérience etason caractere,
David Gaudus'estaffirmécommeleleader
de son équipe cycliste Groupama-FD].
« C'est un réle que j'assume complétement
et que j'ai envie de continuer & assumer. Je
me sens & ma place dans I'équipe et je pense
que 'équipe sent que j'arrive a tenir cette
position-1a », explique le jeune sportif.

Arrivé au pied du podium en 2022, il est
I'un des favoris pour ce Tour de France

2023, avec pour objectif le Top 3 au
classement général. Il a déja démontré
son talent dans les ascensions les plus
exigeantes, doncles étapes de montagne
seront cruciales. Sa capacité a grimper
rapidementetarésisteralapressiondans
les cols escarpés sera déterminante.« Petit,
mes parents m'emmenaient chaque année
enmontagne, j'ai pris godt a grimper. Ce sont
les épreuves que je préfere sur le Tour. »

© Nico Gotz - Equipe cycliste Groupama - FDJ

David Gaudu est originaire de Landivisiau. C'est un cycliste professionnel. La météo
du Finistére a préparé David aux conditions difficiles des courses. Cette année,

il participera au Tour de France en espérant étre sur le podium.

Penn Ar Bed @



A GAGNER'!

DETENTE

10 Iivres FINISTERE Retournez vosjeux'complétés
.. avec vos coordonnées (nom
de Christian Gouerou

et Hervé Ronné
Editions Ouest-France

et adresse), avant le 31 aolt
2023, a cette adresse :

MOTS CROISES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

HORIZONTALEMENT

A. Ont leur théatre B. On y trouve

un pont habité C. Batz? Béniguet? /
Oiseau D. Apercu / Orange E. Tendre
I'oreille / Apparu F. Boisson / Située

en Mayenne G. Eau renversée... / Raper
H. Fait I'objet de recherches I. Parfum /
Colere ). Fils d’Anchise / Jargon africain

VERTICALEMENT

1. Moniale bénédictine 2. Main verte /

Premier, fété 3. Direction / Gros

ou second 4. De Rédéné / Grecque /

Identification animale 5. Ventilateur ?
6. Eléments de literie 7. A bouleversé

:- nos vies! 8. ...de-pie ou...de perdrix? /

. Inv : blonde ou brune 9. Ancienne

I OO m m U A W >

actrice francaise / Négation / Pouffé
10. Pays européen / Hautain ?

Remplis la grille grace aux dessins que tu peux colorier !

;@ @@g@

N

®




lL.a recette

Conseil départemental du Finistere,
Direction de la communication,

32 boulevard Dupleix, 29000 Quimper de LAETITIA DESHAYES,

Mail : contact@finistere.fr cheffe de cuisine au

COLLEGE KERZOURAT
SUDOKU a LANDIVISIAU

43 1]5 6 KOUIGN AMANN

6 2|3 915

> 719 1 INGREDIENTS POUR 8 PERSONNES
SOLUTIONS DU N°167 Préparation : 30 minutes « Cuisson : 35-40 minutes
12 3 456 7 8 910 Farine 250 o
« Farine g * Lait5c
AIPIAJUISIEISICIAIFIE *Sel5g * Beurre 250 g
BIEIN/S|IOIRICIE|L|EIR * Levure fraiche 5 g * Sucre 250 g
c|I|T/IINJE/IRIA|I|R|E *Eau175g
b N|I|N|O G A
E/TIEIE N N © Mettrelafarine surle plan de travail, ajouter le sel etla
FIEIN'S E T levure émiettée. Incorporer I'eau en 3 fois en mélangeant
. avec le bout des doigts. Travailler la pate alamain jusqu'a ce
UN E E gu'elle soit bien lisse et élastique. Fariner la pate si besoin.
HIS|E > S ® Avecunrouleau a patisserie, étaler la pate afin de former un carré
I E etdisposer au centre le beurre modelé en forme de carré etle
J S sucre. Refermer la pate en rabattant chacun des coins de celle-ci.
© Faire 3tours avec la pate (il estinutile d'attendre entre les tours).
Félicitations aux gagnants Pour cela, étaler la pate trés délicatement afin de former un
des jeux du Penn Ar Bed n°167 ! rectangle 3 fois plus long que large. Plier le rectangle en 3dans
» — lalongueur (1¢"tour). Tourner la pate d'un quart de tour, étaler a
Philippe K. (La Feuillée), Laure A. nouveau en rectangle et plier en 3 (2¢ tour). Tourner la pate d'un
(Plomodiern), Marie-Paule S. (Plogastel- quart de tour, étaler a nouveau en rectangle et plier en 3 (3¢ tour).

Saint-Germain), Marie Le Q. (Plounévézel),
Gaétan M. (Penmarc’h), Rachel B.

(Cléder), Fanny F. (Landeleau), Anne-
Marie S. (La Feuillée), Francoise C. ) o .
(Saint-Renan), Christine Le B. (Plozévet). © Laissertiédir et déguster.

O Disposer la pate dans un moule a manqué et
ajouter le lait sur le dessus. Enfourner, dans un four
préchauffé, a 180 °C, pendant 35 a 40 minutes.
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HANDICAP

LE DEPARTEMENT A REDUIT
LES DELAIS DE TRAITEMENT
DE VOS DOSSIERS A LA MDPH

on de la communicati

JUILLET JUILLET JUILLET
2021 2022 2023

PROMESSE TENUE'!

La Maison départementale des personnes handicapées
(MDPH) évalue les besoins et attribue des prestations
compensatrices a plusieurs dizaines de milliers de

Finistériens chaque année. Grace aux nouvelles mesures |T£‘ % F i n i St\e re
Penn-ar-Bed

mises en place et a 'engagement de tous les agents et
associations, le délai de traitement des dossiers a été plus
que divisé par deux et est passé a 3 mois en moyenne.

www.finistere.fr/handicap




