
Associations finistériennes d’aide et 
de soutien en faveur des personnes en 
situation de handicap et de leurs aidants 

Vous avez besoin d’information sur une maladie ou un handicap ? 
Vous souhaitez être soutenu, conseillé dans vos démarches ? 
Des associations présentes sur tout le Département peuvent 
vous apporter l’aide et l’accompagnement dont vous avez besoin. 
N’hésitez pas à les contacter.

ASSOCIATION REPRÉSENTANT LES DIFFÉRENTS 
HANDICAPS

CAPH 29 - Collectif des associations de 
personnes handicapées du Finistère
02 98 90 01 46
caph.29@orange.fr
1c rue Félix Le Dantec Créach Gwen  
29000 QUIMPER
www.caph29.org

ACCIDENT DE LA VIE

AFTC 29 - Association de familles de traumatisés 
crâniens et cérébrolésés du Finistère
02 98 47 36 68
aftc29@wanadoo.fr
3 rue Gabriel Fauré 29200 BREST

FNATH - Association des accidentés de la vie
02 97 64 30 04
groupement@fnath5629.org

France AVC 29
07 63 46 32 10 
franceavc29@laposte.net

ASSOCIATIONS DES AIDANTS DU FINISTÈRE

Association des aidants familiaux du Finistère
06 68 42 95 80 
aaff.secretariat@gmail.com
www.aaff29.com

La ferme de Tobie
07 81 89 56 13 
lafermedetobie@gmail.com
www.lafermedetobie.fr

HANDICAP AUDITIF

Añvol - Association départementale pour 
déficients auditifs
02 98 32 82 30
secretariat@anvol.bzh
175 rue Jean Monnet 29490 Guipavas

ASF - Association des sourds du Finistère
06 59 79 87 73 (SMS) 
contact@sourds29.bzh 

SOURDINE - Devenus sourds, malentendants
02 98 51 28 22
assosourdine@orange.fr
53 rue de Kérourgué 29170 FOUESNANT

SURD’IROISE - Sourds, devenus sourds, 
malentendants
06 99 95 57 90 (SMS) 
contact.surdiroise@gmail.com
16 rue Pierre Jestin 29860 PLABENNEC

HANDICAP INTELLECTUEL

ADAPEI29 - Association départementale 
d’associations de parents et d’amis de personnes 
handicapées mentales du Finistère
02 98 55 51 43
adapei29@wanadoo.fr
1 B rue Joseph Halléguen 29000 QUIMPER

Trisomie 21 Finistère
06 83 80 02 41
trisomie21.finistere@gmail.com
Espace Avel Vor, route de la Fontaine Blanche 
29470 PLOUGASTEL-DAOULAS

HANDICAP MOTEUR ET TROUBLES ASSOCIÉS

APF France HANDICAP - Association des 
paralysés de France - France handicap
02 98 90 06 10 / 02 98 42 07 70
dd.29@apf.asso.fr
65 rue de Bénodet 29000 QUIMPER
87 rue de Gouesnou 29200 BREST



HANDICAP VISUEL

Association Valentin Haüy (AVH) - Aveugles et 
mal voyants
02 98 44 65 58
comite.brest@avh.asso.fr
50 rue de Lyon 29200 BREST

IPIDV CLAIR OBSCUR - Initiatives pour l’inclusion 
des déficients visuels
02 98 43 41 94
association@ipidv.org
Rue Alfred Sauvy  
29480 LE-RELECQ-KERHUON

MALADIES INVALIDANTES

AFM - Association Française contre les 
myopathies du Finistère
02 98 42 12 58
delegation29@afm-telethon.fr
47 av. du Baron Lacrosse 29850 GOUESNOU

AIR DU LEON - Aides aux insuffisants rénaux du 
Léon
02 98 05 25 47
air.duleon@sfr.fr
95 rue Anatole France 29200 BREST
airduleon.fr

EPI BRETAGNE - Épilepsie Bretagne
07 57 18 88 62
epibretagne.travail@gmail.com

Épilepsie france
06 82 19 59 79
29@epilepsie-france.fr

Vaincre la mucovisidose
06 62 36 25 90
cotes-darmor-finistere@vaincrelamuco.org

HANDICAP PSYCHIQUE

UNAFAM 29 - Union nationale de familles et 
amis de personnes malades et/ou handicapées 
psychiques
07 88 17 72 32
29@unafam.org
10 bis avenue de la France Libre 29000 QUIMPER 
16 rue Alexandre Ribot 29200 BREST 
74 rue de Brest 29600 MORLAIX

REV - Réseau sur l’entente de voix
brest29@revfrance.org

TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME ET 
NEURODÉVELOPPEMENTAUX

ASPERANSA - Association pour la sensibilisation 
l’éducation et la recherche sur l’autisme et 
notamment le syndrome d’Asperger
06 89 24 03 04  
Asperansa.asso@gmail.com
18 rue Léon Frapié 29200 BREST

Autisme Cornouaille
02 98 59 60 82
autismecornouaille2019@gmail.com
1 place Jean Berri 29500 ERGUÉ-GABÉRIC 

TSA Finistère - Troubles du spectre de l’autisme
07 49 90 04 88
TSA.Finistere@gmail.com
44 rue Jacques Anquetil 29000 QUIMPER

Johan d’Amour - Association de parents d’enfants 
présentant des troubles du développement
Asso.johandamour@gmail.com

TROUBLES DYS

AAD BRETAGNE - Association avenir dysphasie 
Bretagne
02 98 48 70 43 / 02 98 05 56 68
aad.finistere@gmail.com

AAPEDYS 29 - Associations d’adultes et de 
parents d’enfants dyslexiques du Finistère
06 77 26 77 52
aapedys29@outlook.fr
41 allée Vincent Auriol 29000 QUIMPER

DFD 29 - Dyspraxie France Dys
07 68 12 66 29
asso@dfd29.com

GROUPES D’ENTRAIDE MUTUELLE (GEM)

Au petit grain - Souffrance psychique et 
isolement
02 98 01 25 06
aupetitgrain.psb@croix-rouge.fr 
192 rue du commandant Drogou 29200 BREST

KÉRÉON - Cérébro-lésés
09 80 63 38 13
gem29@free.fr
11 rue de Kermaria 29200 BREST

LA BOUSSOLE - Souffrance psychique et 
isolement
02 29 05 19 91
laboussole.psb@croix-rouge.fr



EHANVA - Autisme Asperger
07 66 33 93 10
0gem.ehanva0@gmail.com
143 rue de Gouesnou 29200 BREST

LE SYMPA - Souffrance psychique et isolement
02 98 63 86 57
gemlesympa@orange.fr
29 bis rue de Brest 29600 MORLAIX

L’ENVOL - Souffrance psychique et/ou cognitif
02 98 53 52 47 / 06 03 45 34 56
lenvol-gem@orange.frgem
13 impasse Saint Exupery 29000 QUIMPER

En partenariat avec : 
Le Département du Finistère 
Le Conseil départemental de la citoyenneté et de l’autonomie (CDCA)
Le Collectif des associations de personnes handicapées du Finistère
Le Groupe d’entraide mutuelle le SYMPA
La Maison départementale des personnes handicapées du Finistère
Le Projet territorial de santé mentale


