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LE DÉPARTEMENT SOUTIENT LA CONSTRUCTION D’UNE RÉSIDENCE 
AUTONOMIE POUR PERSONNES ÂGÉES À PLABENNEC 

Ce vendredi 11 septembre, Maël DE CALAN, Président du Département, et Anne-Thérèse 
ROUDAUT, maire de Plabennec, ont lancé le chantier de la future résidence autonomie de 
Plabennec, en présence de Marie-Annick CREAC’HCADEC, conseillère départementale du 
canton. La résidence comportera 26 places pour des personnes âgées autonomes en cœur 
de bourg. 

 _________   

LE DÉPARTEMENT S’ENGAGE POUR PERMETTRE AUX FINISTÉRIENS DE BIEN VIEILLIR 

La population finistérienne âgée de plus de 75 ans devrait doubler d’ici 2050, passant d’environ 100 000 
personnes aujourd’hui à près de 200 000. « C’est dès maintenant que ce changement démographique 
doit être anticipé et le Département y contribue de façon volontariste en soutenant les créations de 
places en résidences autonomie pour personnes âgées », indique Maël DE CALAN, Président du 
Département. 

125 000 EUROS POUR LA CONSTRUCTION D’UNE RÉSIDENCE AUTONOMIE À PLABENNEC 

La création d’une résidence autonomie sur la commune de Plabennec est soutenue conjointement par le 
Département et la CARSAT Bretagne dans le cadre de l’appel à candidature « Initiative pour le 
Développement des Résidences Autonomie » (IDRA 2022). Le Département soutient ce projet à hauteur 
de 125 000 euros. La future résidence autonomie sera gérée par l’EHPAD autonome Les Jardins de 
Landouardon à Plabennec.  

Les principaux objectifs de ce projet sont de :  

- favoriser l’autonomie des personnes âgées ;  
- lutter contre l’isolement social ;  
- offrir une alternative entre le domicile classique et l’EHPAD ; 

La résidence sera construite en cœur de bourg et aura une visée intergénérationnelle. Elle sera 
composée : 

- Des 26 logements de la résidence autonomie ; 
- De 2 logements destinés à des jeunes en réinsertion ou des travailleurs saisonniers ; 
- D’une salle commune d’animation. 

La résidence intègrera des cellules commerciales en rez-de-chaussée, conformément au plan local 
d’urbanisme. Sa mise en service est prévue pour le début de l’année 2028. 


